SEMAINE
Du 01/07
AU 05/07

SEMAINE
u 08/07
Au 12/07

SEMAINE
Du 15/07
Av 19/07

SEMAINE
Du 22/07
AU 26/07

SEMAINE
Du 29/07
AU 02/08

* PRODUIT LOCAL
D’ILE-DE-FRANCE

La viande de porc est systématiquement remplacée
par un équivalent sans porc sur demande préalable.

RESTAURATION SCOLAIRE & ACCUEIL EXTRA SCOLAIRE - JUILLET 2024

Panismile tomate mozzarella
Boulettes de beeuf @ sauce barbecue
Croq quinoa provencal
Poélée du chef
Petit fromage frais nature
Orange
Baguette / Fromage / Jus de fruit

Coleslaw

Jambon de dinde tranché stick mayo
Tarte épinards chévre

Taboulé

Fromage Babybel

Compote pomme

Lait / Baguette / Barre chocolat / Fruit

Tarte de courgette huile olive
Cordon bleu frais
Lasagnes aux 7 légumes
Taboulé de boulgour aux petits légumes
Yaourt a la framboise
Salade de fruit arlequin
Lait / Gateau / Compote

Coleslaw

Jambon de dinde tranché stick mayo
Tarte épinard chévre

Taboulé

Fromage babybel

Compote de pomme

Lait / Baguette / Barre de chocolat / Fruit

Tarte de courgette huile olive
Cordon bleu frais
Lasagnes aux 7 légumes
Taboulé de boulgour aux petits légumes
Yaourt a la framboise
Salade de fruit arlequin
Lait / gateau / compote

Cultivé en lle-de-France
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Pasteque
Pilons de poulet rétis ()
Omelette aux fines herbes
Frites %1 / Stick ketchup
Petit pot de glace vanille chocolat
Lait / Céréales / Fruit cru

Tarte de concombre facon tzatziki
Pizza au thon
Tarte fine d’oignons frais
Salade de fusilis au pesto
Fromage
Fruit cru
Cubes de péche au sirop
Lait / Gateau

Pasteque

Pizza dinde

Tarte épinard chévre

Salade de penné au gaspacho
Tomme grise

Compote pomme abricot

Lait / Baguette / Confiture / Fruit

Tarte de concombre facon tzatziki
Pizza au thon
Tarte fine d’oignons
Salade de fusilis au pesto
Fromage
Fruit cru
Cubes de péches au sirop
Lait / Gateau

Pasteque

Pizza dinde

Tarte épinard chévre

Salade de penné au gaspacho
Tomme grise

Compote pomme abricot

Lait / baguette / Confiture / Fruit

Betteraves vinaigrette ©
Merguez
Croustillant fromager
Semoule P / Piperade
Saint-Paulin
Nectarine
Lait / Gateau

Tomate vinaigrette/mozzarella
Salade mini farfalles au poulet roti
Salade al pesto verde
Pizza aux 4 légumes
Salade céréales aux légumes été
Petit fromage frais aux fruits
Abricot
Pain / Fromage / Banane

Carottes rapées en barquette
Tarte au thon

Pizza P fromage

Salade al pesto verde

Petit fromage frais nature et sucre
Banane

Baguette / Fromage / Jus de fruit

Tomate vinaigrette/mozzarella
Salade mini farfalles au poulet roti
Pizza aux 4 légumes frais
Salade céréales aux légumes d’été.
Petit fromage frais aux fruits
Abricot

Pain / Fromage / Banane

Carottes rapées en barquette
Tarte au thon

Pizza P fromage

Salade al pesto verde

Petit fromage frais nature et sucre
Banane

Baguette / Fromage / Jus de fruit

COEVR

s AR viaNDE g :
) PRODUIT BIO 0 FRANGAISE \ng/ 2 DE PECHES DURABLES [

Salade de pates, brunoise de légumes, 2 olives,
vinaigrette balsamique et coriandre 9
Nuggets de poisson 2 Citron
Quiche épinards chévre
Haricots verts
Yaourt B fraise
Spéculos

Baguette / Fromage / Compote

Salade verte sachet /dés de mais
Lasagnes
Omelette P aux fines herbes
Salade médina
Yaourt P sucré
Nectarine
Lait / Gateau / Compote

Salade asiatiques
Raviolis volaille
(Euf dur mayonnaise
salade de blé aux légumes
Fromage
Créme renversée caramel
Lait / Baguette / Miel / Fruit

Salade verte sachet / dés de mais
Lasagnes
Omelette % aux fines herbes
Salade médina
Yaourt P sucré
Nectarine
Lait / Gateau / Compote

Salade asiatique
Raviolis volaille
(Euf dur mayonnaise
salade de blé aux légumes
Fromage
Créme renversée caramel
Lait / Baguette / Miel / Fruit

7, POISSONS ISSUS

Certains produits laitiers sont subventionnés dans la cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles.

Menu végétarien

NB : ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d’approvisionnement

LUNDI AR ] MERGREDL JEUD VENDREDI

Concombre vinaigrette

Viande bolognaise © @
Boulettes soja, tomate, basilic
Spaghettis

Fromage rapé

Purée de pomme fraise cassis
Lait / Gateau

Melon charentais
Roti de dinde froid
Croq fromage
Pomme noisette stick ketchup
Emmental
Créme dessert chocolat
Yaourt a boire / Céréales

Melon jaune
Croque-monsieur a la volaille
Roulé au fromage
Tartarine de mini ratatouille
Edam
Péche
Lait / Gateau / Compote

Melon charentais
Roti de dinde froid
Croq fromage
Pomme noisette stick ketchup
Emmental
Créme dessert chocolat
Yaourt a boire / Céréales

Melon jaune
Croque-monsieur a la volaille
Roulé au fromage
Tartarine de mini ratatouille
Edam
Péche
Lait / Gateau / Compote
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